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0もつ病・感撥予鏑のょか4等

日時 11月 12日田午後2時30分～4時

中央公民館

高校生以上

大田健次郎さん

30人

ち物 筆記用具

持ち物 胸当ての付いたエプロン、ゴム
手袋、あれば眼鏡 (保護眼鏡または

伊達眼鏡も可)、 保冷バッグまたは安

定性のある紙袋、タオル、筆記用具

0たのしい絵手紙

日時 11月 16日因午前10時～11時 30分

場所 蓮田駅西口行政センター
講師 鶴田裕子さん
定員 10人

費用 200円

持ち物 描きたい物、あれば色づいた
葉、ポケットテイッシュ

0硬式テニス教室

日時 12月 10日田午前9時 30分～11時30分

場所 黒浜テニスコート
対象 はじめて～初級のかた
講師 原田一也さん
定員 10人

持ち物 テニスラケット、筆記用具、動きや
すい服装

日時 11月 16日因午前10時～11時30分

場所 蓮田駅西日行政センター
講師 森由香さん
定員 20人

持ち物 筆記用具
0)曲戯橿から手作り石‡宏んを作るも|

日時 11月 16日m午前9時 30分～11時30分

場所 蓮田駅西日行政センター
対象 18歳以上

講師 高久佐智子さん (Lotus Hour)
定員 6人
費用 1500円

埼玉上尾メデイツクス
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